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UNE LITTÉRATURE MÉPRISÉE

QUINTUPLE STIGMATISATION

car :

 Paralittéraire

 Commercial

 Populaire

 Etranger

 Féminin

SURTOUT MECONNUE



STÉRÉOTYPES ET PONCIFS

 Une critique tenace :

Dans l’inconscient collectif, on garde
aujourd’hui l’image d’une héroïne jeune,
naïve, pauvre et souvent jolie.

 Chez Michèle Coquillat

Les personnages seraient réduits à « des petites
filles sages orphelines de mères » et des
« hommes amers, machos, misogynes et
brutaux » (1988 : 22).



POURTANT UN MÊME ÉDITEUR



DÉFINITION

Romance Writers of America

Two basic elements comprise every romance novel : a central love story
and an emotionally satisfying and optimistic ending.

A Central Love Story : The main plot centers around individuals
falling in love and struggling to make the relationship work. A writer
can include as many subplots as he/she wants as long as the love story
is the main focus of the novel.

An Emotionally Satisfying and Optimistic Ending : In a romance,
the lovers who risk and struggle for each other and their relationship

are rewarded with emotional justice and unconditional love.

Romance novels may have any tone or style, be set in any place or time,
and have varying levels of sensuality—ranging from sweet to extremely
hot. These settings and distinctions of plot create specific subgenres
within romance fiction.



DÉFINITION

Une histoire d’amour heureuse

CANEVAS

Rencontre Conflit Fin heureuse

Obstacles extérieurs/intérieurs

Monologues intérieurs



ORIGINE ET HISTORIQUE



ORIGINE ET HISTORIQUE

 Origines :

- Littérature populaire

- Littérature anglophone

Versus :
 CONSTANS Ellen, Parlez-moi d’amour : Le roman sentimental.

Des romans grecs aux collections de l’an 2000, Limoges,

PULIM, 1999.

 REGIS Pamela, A Natural History of the Romance Novel,

Philadelphia, University of Pennsylvania Press, 2003.



ORIGINE ET HISTORIQUE

Contexte
Espace éditorial anglo-américain Espace éditorial francophone

A noter

Vue d’ensemble Harlequin

Amérique

Harlequin France Vue d’ensemble

Années 

1920-1930

Après l’essor de 

nouvelles 

techniques et 

l’accroissement de 

l’alphabétisation :

SEGMENTATION 

du marché de 

l’édition

Mills & Boon

se spécialise 

dans la 

romance

1923 : Jigsaw

de Barbara 

Cartland

Premières 

collections 

sentimentales

(Ferenczi, 

Rouff, 

Tallandier…)

Delly

SERIALISATION

et

FORMATAGE

Années 

1940-1950

CULTURE de 

MASSE

1949 : 

naissance

d’Harlequin,

éditeur de 

romans 

populaires

Années 

1950-1960

Harlequin

réédite 

systématiqueme

nt les 

romances 

médicales de

Mills & Boon

Disparition des 

collections

créées dans les 

années 20



ORIGINE ET HISTORIQUE

Contexte
Espace éditorial anglo-américain Espace éditorial francophone A noter

Vue d’ensemble Harlequin 

Amérique

Harlequin France Vue d’ensemble

Années 

1960-1970

1964 : 

spécialisation

dans la 

romance

De nouveaux 

éditeurs dont 

Tallandier se 

lancent dans la 

romance

Années 

1970-1980

CONGLOMERATS

EDITORIAUX

Sensual 

historicals :

1972 : The 

Flame and the 

Flower de 

Kathleen 

Woodiwiss

Nouveaux 

éditeurs

1971 :

rachète Mills &

Boon et engage

un

professionnel du

marketing

1975 :

s’étend vers le

continent

européen

1978 : s’installe 

en France

1977 : J’ai lu,

éditeur exclusif 

de Barbara 

Cartland

Harlequin

entraîne 

l’apparition de 

concurrents

EXPANSION

d’HARLEQUIN

MARKETING : 

livre = produit

Années 

1980-1990

Expansion du

marché

sentimental

Harlequin

phagocyte le

marché

Seul J’ai lu 

résiste (ou 

presque)

SUCCES 

d’Harlequin en 

France



ORIGINE ET HISTORIQUE

Contexte
Espace éditorial anglo-américain Espace éditorial francophone A noter

Vue d’ensemble Harlequin 

Amérique

Harlequin France Vue d’ensemble

Années 

1990-2000

Apparition des 

sous-genres de 

la romance

1996 : Bridget 

Jones’s diary

Harlequin 

domine le 

marché

Face à J’ai lu

DOMINATION

d’Harlequin en 

France

Années

2000-…

INTERNET et 

l’édition 

(livres numériques 

– fanfictions)

Edition 

numérique

2005 : Twilight

2011-12 : Fifty

Shades of Grey

2012 : Milady

Romance chez 

Bragelonne

Chick lit, bit-lit, 

mom porn

Et multiplication 

des éditeurs de 

romances. 

Retour 

d’auteurs 

francophones

La ROMANCE a 

déteint 

PARTOUT 



PANORAMA DE L’ÉDITION

Titres sentimentaux

Harlequin

J'ai lu

Milady Romance

Autres



HARLEQUIN
Collections sentimentales

Category

romances

(Azur, Horizon, 

Blanche)

Romances 

contemporaines

(Passions, Prelud’, 

Signé)

Romance 

historique

(Les Historiques)

Romantic

suspense

(Black Rose)

Romance

paranormale

(Nocturne)

Romantica

(Sexy)

Romans féminins

Red Dress Ink

&H

Mira

Mosaïc

Jade

Nora Roberts

Young Adult
(Darkiss)

Numérique
(HQN)



HARLEQUIN

 DOUBLE VISAGE : repositionnement => dissimulation

Marque Contenu

 REVOLUTION NUMERIQUE



UN LOGO EN ÉVOLUTION CONSTANTE

1982 1985 1992

1995 2001 2005



AUJOURD’HUI



 Des signes extérieurs de sérialité

J’AI LU POUR ELLE



J’AI LU POUR ELLE
Collections sentimentales

Romances

historiques

(Aventures et 

Passions, Barbara 

Cartland, Darcy 

& co)

Romances 

contemporaines

(Promesses, Best 

Friend, Nora

Roberts)

Romantic

suspense

(Romantic

Suspense)

Romance

paranormale

(Crépuscule)

Romantica

(Passion Intense)

Autres

(romans féminins et bit-lit)

Best Darklight Littérature 

érotique



J’AI LU POUR ELLE



MILADY ROMANCE

-Romance contemporaine

-Romance historique

-Romantic Suspense

-Romantica

-Romance paranormale



DES ROMANS FÉMININS



DE LA ROMANCE PARTOUT

CHICK LIT BIT-LIT « MOM PORN »

-Confessions (Journal)

-Humour

-Célibataire

-Citadine

-20 à 30 ans

-Boulot sans intérêt

-Famille = amis



CHICK LIT

 Des auteurs et romans à succès

 Des collections :   Red Dress Ink – Mille Comédies – Girls – Girls in the City

 Des sous-genres : mom lit, hen lit, gossip lit, teen chick lit…



 En BD : BD « girly »

CHICK LIT



DE LA ROMANCE PARTOUT

CHICK LIT BIT-LIT « MOM PORN »

-Confessions (Journal)

-Humour

-Célibataire

-Citadine

-20 à 30 ans

-Boulot sans intérêt

-Famille = amis

-Etiquette : voir chick lit

-Urban fantasy

-OU romance paranormale



BIT-LIT
 Urban fantasy OU romance paranormale

 Des collections adultes chez J’ai lu, Milady, Eclipse…

 Des collections jeunesse (Young Adult) :

Black Moon – Wiz –

…

 Des auteurs à succès



DE LA ROMANCE PARTOUT

CHICK LIT BIT-LIT « MOM PORN »

-Confessions (Journal)

-Humour

-Célibataire

-Citadine

-20 à 30 ans

-Boulot sans intérêt

-Famille = amis

-Etiquette : voir chick lit

-Urban fantasy

-OU romance paranormale

-Romance érotique

-Battage médiatique

-Succès du net (fanfictions)

-New Adult



 Des auteurs 

 Des collections : Sexy (Harlequin), Passion Intense (J’ai lu), Romantica (Milady) 

Mais aussi Red Velvet (Marabout) – Erotiques (Michel Lafon) – …

 Une fiction New Adult

Hugo Roman, &moi de JC Lattès, City éditions…

Anna Todd, Jamie McGuire, Abbi Glines, 

J.A. Redmerski… 

« MOM PORN »



Marabout, 

Michel Lafon, 

Hugo & Cie, 

JC Lattès, 

City Editions

Eclipse, 

Albin Michel, 

La 

Martinière, 

Hachette, 

Rebelle éd.

ROMANCES

3 éditeurs principaux

HARLEQUIN

10 collections sentimentales

(category romances)

MAIS AUSSI, en grands et moyens

formats :

-Des romans féminins

-Une collection Young Adult

J’AI LU

J’ai lu pour elle (single-title

romances) : romances MAIS

AUSSI bit-lit et romans

féminins

MILADY

Milady Romance MAIS AUSSI

Milady Bit-Lit

ROMANS

FEMININS

Belfond, Michel

Lafon, Charleston,

Pocket, Archipoche

…

Marabout, 

Belfond, 

Fleuve 

Noir

Des sous-genres 

pour tous les 

âges

YOUNG ADULT NEW ADULT

CHICK LIT BIT-LIT « MOM PORN »

AUTRES

(français)

Nous Deux, Rebelle Ed.,

Addictives



PANORAMA DE L’ÉDITION : CONCLUSION

MARCHE MOUVANT
à l’image éphémère

caractérisé par

 Influence anglo-américaine

 Porosité des frontières et flou des étiquettes

 stratégies de marketing

 repositionnement éditorial

 best-sellers médiatiques

 essor du numérique

Conséquence :

EXPANSION et BANALISATION DE LA ROMANCE



POUR QUEL PUBLIC ?

Les lecteurs = des lectrices

Femmes

Hommes

En majorité :

femmes entre 30 et 54 

ans

Entre 30 et 45 ans 

chez Harlequin



30-55 ans

POUR QUEL PUBLIC ?

PREADOLESCENTES

12-15 ans

Au-delà de 60-65 ans
JEUNES ADULTES

15-20 ans

18-25 ans 25-30 ans



Réflexions sur :

•Le phénomène littéraire

•Le phénomène marketing

•Le lectorat

LE PHÉNOMÈNE 50 NUANCES DE

GREY



LA LITTÉRATURE ÉROTIQUE EN FRANCE

 Plutôt des femmes

 Plutôt région parisienne 

 Bac + 3  Bac + 5 : 40%



LA LITTÉRATURE ÉROTIQUE EN FRANCE

2% des lecteurs 

Evolution 2013/2014 : 

 Acheteurs : + 3% 

 Lecteurs : + 10%



LES LECTURES

SENTIMENTALES/ÉROTIQUES/ ÉROTICO-

SENTIMENTALES

 « Regard des autres » et représentations :

un éthos malmené



ENQUÊTE (M. Bigey & S. Laurent)

Etude en 3 phases (2013 – 2015) :

- Étude de réception de la trilogie

- Etude « Un an après »

- Etude de réception de l’adaptation 

cinématographique

50 NUANCES D’… ENQUÊTE



MOTIVATIONS DE LECTURE

Les premières motivations, après la curiosité, sont :

les phases identificatoires et l’effet-personnage



« Avez-vous retiré quelque chose de plus personnel

qu'une lecture-loisir de ce roman ? »

46,60%
Oui

Non
53,40 %

MOTIVATIONS DE LECTURE



DE L’ACTE DE LECTURE À L’ACTE D’ÉCRITURE :

LA FANFICTION

 « Ecrire une fanfiction, c’est demander aux

lecteurs : les personnages vous plaisent-ils sous

cette forme ? »
(Extrait d’entretien avec des ficwriteuses, N. Nadaud-Albertini,

2013)

La fanfiction est l’assurance de trouver une 

intrigue et une fabula qui correspondent à ses 

goûts d’abord, et aux goûts de ses lecteurs.
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